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Положение 
 о проведении XIX -го  туристического слёта работников  образования 

Карасукского района. 
Цели и задачи: 1.Популяризация здорового образа жизни в рамках Года профсоюза «Спорт. 

Здоровье. Долголетие»                

                               2.Повышение навыков туристической подготовки педагогических 

работников. 

                              3.Укрепление здоровья членов профсоюза. 

I. Время и место проведения соревнований. 

Туристический слѐт  проводится  26.06. – 27.06.2021 года на озере Круглое, проезд через 

 с. Благодатное. Прибытие команд - к 10.00.    

 

II. Программа соревнований. 

1 день 

 1. 10.00 - заезд команд. 

 2. 10.00-12.00- обустройство лагеря (жюри оценивает состояние обустройства в обед и 

вечером), приготовление  пищи. 

     Работа молодёжной площадки. 

 3. 12.00-13.00- конкурс поваров, обед.   

  4.13.00-13.30- конкурс газет. 

 5.  13.30-14.00- построение команд, парад открытия (конкурс приветствий).                                  

 6.  14.00 – 16.00-дистанция пешеходная (спортивная полоса препятствий: связка, группа).  В 

ходе полосы препятствий - конкурс туристических узлов.                             

 7. 16.00-17.00 - спортивное  ориентирование                              

 8.  17.00-18.00- ужин.                

 9. 18.00-20.00  -   медицина и конкурсная программа                          

 10.  20.00- 21.00-конкурс  художественной самодеятельности. 

 12.  22.00- отбой. 

2день 

1.  9.00- подъѐм.  



 2. 9.30-10.00 – завтрак. 

 3.  10.00-11.00 – конкурс краеведческий «История спорта в Карасукском районе»; 

                            конкурс костровых.  

 4. 12.00-13.00  -построение, подведение итогов, награждение. 

 5. 13.00-14.00 – уборка  территории, отъезд команд. 

III. Содержание конкурсов. 

 1. Конкурс поваров:  оценивается первое блюдо. 

 2. Дистанция пешеходная группа (полоса   препятствий): связка 6 человек (3жен.+ 3муж.).   

 3. Дистанция пешеходная связка (полоса   препятствий): участвуют по 2 человека (1 муж.   и  

1 жен.) 3 связки от команды. 

4. Парад открытия: все участники слѐта - название, эмблема, флаг, единая форма одежды, 

девиз, речѐвка. 

5. Конкурс газет: домашнее задание. Тема «Спорт. Здоровье. Долголетие».  

6.Краеведческий конкурс:  – посвящѐн истории спорта в Карасукском районе. 

7.Конкурс туристических заданий:  (медицина) вся команда – оказание первой медицинской 

помощи при утоплении, переломах, кровотечении, транспортировка пострадавшего. 

8. Спортивное ориентирование: участвует вся команда - работа с компасом по карте, 

определение КП с помощью компаса. Иметь с собой компас, планшет, лист бумаги, карандаш. 

9. Туристический быт: оценивается разбивка  лагеря. Ограждение, реклама, хранение 

продуктов питания, посуды, чистота  бивака, наличие мусорной ямы. Судьи  следят за 

правилами в течение двух дней туристического слѐта. Итоги подводятся на  второй  день после  

снятия бивака. 

10.Конкурс туристических узлов: - групповая вязка - участвует вся команда: выбленочный, 

конструктор, пиратский, пикетный, тунцовый, штык, калмыцкий, петля Гарда, змеиный. 

11.Конкурс костровых: участвуют 2 человека (юноши). Задание на месте. 

12.Конкурс художественной самодеятельности: Тематика, посвящѐнная спорту, здоровью, 

долголетию. Время: не более 10 минут. Допускается любая малая сценическая форма 

выступления: инсценировка песни, песня, стихи, литературный монтаж, сценка и т.д. с 

использованием звуковоспроизводящей  аппаратуры. 

IV. Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются команды образовательных организаций 

Карасукского района. 

Состав команды: 

6 человек, не  менее 3-х мужчин. Руководитель-2 человека. 

Вспомогательный  состав без ограничений. 

 

V. Судейство. 

Общее руководство и проведение слѐта осуществляет оргкомитет. 



Судейство возлагается на работников  МАУ физической культуры и спорта Карасукского 

района. 

Гл. судья туристического слѐта  Христич В.А. 

Начальник туристического слѐта  Кайдалова Т.Г. 

 

VI. Определение победителей. 

Команда победителей определяется по наименьшей сумме мест, занятых в  видах 

программы. 

В случае равенства баллов преимущество имеет команда, имеющая лучший результат в 

пешеходной дистанции (спортивном ориентировании).  

 

VII. Награждение. 

         Команды-победители и призѐры в отдельных видах награждаются грамотами, в 

общекомандном зачѐте - грамотами и памятными призами. 

VIII. Финансирование. 

Расходы по награждению несѐт  районная  организация Профсоюза работников народного 

образования и науки. Расходы по проезду команд, проживанию и питанию несут 

командирующие организации. 

 

Справки по тел.    34-188 (профсоюз образования) 

                               32-482 (лыжная база) 

 

IX. Условия приёма команд 

Команды обязаны иметь снаряжение для организации ночлега и быта в полевых условиях, 

единую форму, снаряжение для участия в соревнованиях и конкурсах. 

X. Порядок и сроки подачи заявок 

                         Информацию  об участии в турслѐте сообщить до11 июня по тел. 34-188. По 

приезде на турслѐт при себе иметь заявку, заверенную мед. работником. 

XI. Что необходимо иметь командам: 

1.Форма  одежды  желательно единая, головной  убор, предметы личной гигиены. 

2.Эмблема команды либо  отличительные знаки. 

3.Туристические палатки, спальники. 

4.Сухой паѐк  для приготовления  пищи, вода. 

5.Костровое  устройство и посуда  для приготовления  пищи и питания. 

6.Лопата, топор, верхонки, перчатки х/б 

7.Тѐплые вещи, сменные вещи и обувь (2 пары) на случай похолодания  или дождя. 

8.Часы, компас, планшет, карандаш, ручка, чистая  бумага, линейка. 

9.Музыкальный  инструмент. 

10.Средство  защиты  от  комаров. 

11.Медицинская  аптечка - обязательно. 

12. Верѐвка для  ограждения бивака. 

13. Средства личной  гигиены. 

14.Для прохождения полосы препятствий в обязательном порядке необходимы: 

перчатки, головной убор, закрытая форма одежды. 

15. В связи с неблагоприятной клещевой обстановкой запрещается приезд  детей с родителями. 

В противном случае команда будет снята с соревнований. 

16.Репеллент от клещей и комаров. 


