
 

УТВЕРЖДЁН 
Постановлением президиума Карасукской  

районной общественной организации  

профсоюза работников народного образования  

и науки Российской Федерации 

№  8 от 28 января 2021 г.    

 

ПЛАН ТЕМАТИЧЕСКОГО ГОДА 

«СПОРТ, ЗДОРОВЬЕ, ДОЛГОЛЕТИЕ» 

 

№ 
п\п 

Мероприятия Сроки  Ответственные  

1. Рассылка в ППО официальной символики 

и рекламно-издательской продукции 

тематического года «Спорт. Здоровье. 

Долголетие». 

 Февраль.  Кайдалова Т.Г. 

2. Открытие и ведение на сайте районной 

организации и сайтах/страничках ППО 

рубрики «Спорт. Здоровье. Долголетие». 

В течение 

года. 

  КайдаловаТ.Г., 

председатели ППО. 

3.  Участие во Всероссийской эстафете 

здоровья (мероприятие проводит ЦС 

Общероссийского Профсоюза 

образования). 

7 апреля 
(в зависимости от 

эпидемиологическ

ой ситуации). 

  Кайдалова Т.Г. 

  

4. Участие во Всероссийском профсоюзном 

форуме «Спорт. Здоровье. Долголетие» 

(мероприятие проводит ЦС 

Общероссийского Профсоюза 

образования). 

Май-ноябрь  
(формат и сроки в  

зависимости от 

эпидемиологическ

ой ситуации). 

  Кайдалова Т.Г. 

5. Участие в сети Интернет акции #марафон 

365: новый день – новый пост о ЗОЖ 

(мероприятие проводит ЦС 

Общероссийского Профсоюза 

образования). 

В течение 

года. 

Кайдалова Т.Г., , 

председатели ППО. 



6. Участие во Всероссийском конкурсе 

«Профсоюзный репортёр» в газете «Мой 

Профсоюз» по тематике года 

(мероприятие проводит ЦС 

Общероссийского Профсоюза 

образования). 

В течение 

года. 

Кайдалова Т.Г., 

Очередько С.А., 

внештатные авторы.    

7. Участие во II Всероссийском конкурсе 

«Здоровые решения» (мероприятие 

проводит ЦС Общероссийского 

Профсоюза образования). 

Январь-апрель  Кайдалова Т.Г., Доме 

О.А., председатели 

ППО. 

8. Подготовить тематическую вкладку для 

газеты «Мой Профсоюз» (мероприятие 

проводит ЦС Общероссийского 

Профсоюза образования). 

Март-ноябрь 
(по графику 

выхода 

публикаций). 

Кайдалова Т.Г.,    

внештатные авторы,  

 Очередько С.А., 

секретарь Юго-

западного 

профсоюзного округа. 

9. Участие во Всероссийской интернет-

акции # «Я – за ЗОЖ» (мероприятие 

проводит ЦС Общероссийского 

Профсоюза образования). 

Январь-май.  Кайдалова Т.Г.,    

председатели ППО, 

секретарь Юго– 

западного 

профсоюзного округа. 

10. Участие в Общепрофсоюзной 

тематической проверке 

общеобразовательных организаций по 

выявлению условий для сохранения и 

приумножения здоровья педагогов и 

обучающихся - членов Профсоюза 

(мероприятие проводит ЦС 

Общероссийского Профсоюза 

образования). 

В течение 

года. 

Кайдалова Т.Г.,  Доме 

О.А., председатели 

ППО, уполномоченные 

по охране труда. 

11. Областной марафон творческих работ 

«проф.CREATOR», посвящённый 

тематическому году «Спорт. Здоровье. 

Долголетие»:  

- конкурс «проф.ФОТО», 

- конкурс-эстафета видеороликов 

«видеоPROFсоюз», 

- информационный конкурс-марафон 

публицистических работ «проф.ТЕКСТ».

Февраль-

ноябрь. 

 Кайдалова Т.Г.,   

Очередько С.А., 

председатели ППО, 

внештатные авторы. 



 

 

    

12. Конкурс инициативных проектов 

областной организации Профсоюза 

«Спорт. Здоровье. Долголетие». 

    

 

Март – 

ноябрь. 

Кайдалова Т.Г., Совет 

молодых педагогов,   

председатели ППО.                                    

13. Областной смотр-конкурс «Лучшая 

территориальная организация по 

оздоровлению членов Профсоюза и 

членов их семей». 

Январь-

декабрь. 

Кайдалова Т.Г. 

14. Организация отдыха работников 

образования и членов их семей в 

санаториях Новосибирской области, 

Черноморского побережья Кавказа и 

Кавказских Минеральных Вод. 

В течение 

года. 

Кайдалова Т.Г. 

15. Организация санаторно-курортного 

восстановительного лечения для 

работников системы образования-членов 

Профсоюза на базе санатория 

Новосибирской области. 

В течение 

года. 

Кайдалова Т.Г. 

16. Подведение итогов  тематического года 

«Спорт. Здоровье. Долголетие». 

Декабрь. Секретарь Юго-      

западного 

профсоюзного округа,  

Кайдалова Т.Г.  


